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Sanno di mare e di sole. Hanno note fresche
e frizzanti. E il sapore esotico di frutti e fiori tropicali.
In estate, i profumi sono fatti per portarti lontano
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Farci sentire piu libere e spensierate & per le fra-
granze estive una specie di missione. Una sensazione
di leggerezza che si traduce anche nel passaggio a
versioni piu “light” ed evanescenti, come le acque
profumate e le eau de toilette, perché il caldo tende
a modificare la percezione olfattiva: «Se le eau de
parfum hanno una concentrazione che va dal 15 al
20 per cento, le eau de toilette si aggirano intorno
al 12», spiega Silvio Levi, esperto di profumi. «Per
questo evaporano piu rapidamente facendo preva-
lere le note di testa, quelle che percepiamo prima,
per poi lasciare spazio a una scia discreta. Lunico
modo per renderle piu persistenti & vaporizzarle
piu volte durante la giornata. Oppure, ricorrere al
“layering”, sovrapporle cioé a una crema corpo senza
profumazione». Ma attenzione: passare a uneau de
toilette non & una scelta obbligata. Anche nei mesi
estivi si lanciano eau de parfum con la differenza,
rispetto a quelle invernali, che danno pit intensita
alle note effervescenti per prolungare la sensazione
di freschezza. Al posto di applicarle sui punti pul-

santi (interno dei polsi, incavo del gomito, collo),
bastera quindi spruzzarle nell’aria e farsi avvolgere
dalla nuvola profumata.

Tra le note di tendenza segnaliamo, invece un gran-
de ritorno degli agrumi, limone e bergamotto in
testa, e dei profumi tipici della macchia mediter-
ranea, come lelicriso, il mirto e tutte le piante ed
erbe aromatiche. Ma anche il sentore salmastro del
mare e delle brezze marine, ricreato con molecole
di sintesi. A dare un tocco di dolcezza ed esotismo
pensano poi la vaniglia, il latte di cocco e i fiori di
tiaré. Levi, pero, avverte: «L'importante ¢ tener
conto del contesto. Indossare una fragranza marina
se si trascorre l'estate in citta lo trovo fuori luogo».
E in spiaggia? «Sempre meglio evitare,a meno che
non siano profumi che dichiarano esplicitamente
di essere privi di ingredienti fotosensibilizzanti che
macchiano la pelle: come la tuberosa, la vaniglia,
la rosa e il bergamotto». Nelle prossime pagine, le
novita per sentirsi pitt frizzanti e luminose, sulla
scia di profumi che sanno di sole e di mare. m
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» ARIA DE MARE

Un tuffo tra i profumi

della macchia mediterranea
e la freschezza

salata dell'oceano

1. Una passeggiota tra i pini
e i cipressi con il mare

sullo sfondo, per respirare
bellezza e benessere: Acqua
di Parma Blu Mediterraneo
Cipresso di Toscana,

con anice stellato,

arancio, salvia e note
balsamiche (da € 78).

2. Una fragranza marina-
fiorita che sa di onde
oceaniche, ylang-ylang,
rosa e magnolia: Eau

de Biarritz di Comptoir
Sud Pacifique (€ 84).

3. Un tuffo dove l'acqua &
pit blu: Kenzo Aqua Pour
Fernme Neo Edition &

un cocktail fiorito-fruttato
che invito a godersi

la liberta dell'estate

(€ 60,50, ed. limitata, in
esclusiva da Marionnaud).
4. Ambra bianca, accordi
di liquirizia e una nota
segreta chiamata
semplicemente “E":
Cologne Love You All

di Mugler. Passionale

e sensuale come

un amore estivo (€ 60).

5. Come una cartolina
profumata del Mediterraneo
dove le note salate del mare
si uniscono a guelle del
bergamotto e dell’elicriso:
Profumo Roll-on Salina

di LErbolario (€12,90).

6. La brezzo frizzante
dell'aria, la freschezza
solata dell‘acqua e i sentori
lussureggianti della
macchia mediterranea:
Tom Ford Costa Azzurra
Acqua (da €104).
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: 1. Uemozione di un‘alba
= 1 sull'oceano: con bergamotto,
. ylang-ylang, latte di cocco
e legno di sandalo, Issey
Miyake Eau d'lssey Shade of

Sunrise. Esotico e poetico
(€ 59, ed. limitata).

Limone e bergamotto danno 2. Morbida e caido come

: . la luce al tramonto: Giergio
N 1 Armani Light di Gioia &
Il tocco frizzante. Vaniglia, e e e
la sensualita di gardenia

COCCO e flori dl tlaré un bianca e Ambrox all'intensita

dei legni (da € 58,50).

Sa Ore eSOtICO e Sensuale 3. Per sentirsi baciate dal
p sole, Light Blue Sun di Dolce
& Gabbana. Con sentori
di limone e acqua di cocco,
riscaldati dalla sensualita
di ambra e gelsemino
(€102, edizione limitata).
4, L'essenza della luce in
Rising Sun di Shiseido, un mix
aromacologico di.agrumi e
fiori con I'effetto energizzante
3 che ha il sole sulla pelle (€ 65).
5. Si ispira al profumo dei
suoi solari Nuxe Sun Eau
Délicieuse Parfumante: con
arancia dolce, cocco,
vaniglia e fiori di tiaré
(€14,90 il nuovo formato da
30 ml, in farmacia).
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