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Seduzione

I ERRANE

Agrumi frizzanti del Sud Italia, con incursioni tra
alberi di fico e cespugli di rosmarino e salvia. Grazia ha scelto
16 fragranze che fanno subito estate

DI Marzia Nicolini E Giulia Lenzi FOTO DI Fred Jacobs E Enzo Truoccolo

a bella stagione riaccende puntualmente ricordi olfattivi
ispirati al mare. Non un mare qualsiasi: il nostro Me-
diterraneo, che con i suoi aromi salini trasportati dal
vento ha ispirato quest’anno molti maestri profumieri
nella creazione di fragranze gioiose ed energizzanti.

LIMONI, ARBUSTI E FRUTTI MATURI

Llestate & la stagione dei sorrisi, dei flirt, della spensie-
ratezza e della voglia di tornare bambini, anche solo per
qualche breve parentesi. «I1 che», commenta il “naso” Paola
Bottai, «si traduce in profumazioni frizzanti dominate
dai vitaminici agrumi di Calabria e Sicilia. Un pizzico di
orgoglio patriottico: siamo grandi produttori ed esporta-
tori di oli essenziali ricavati da limoni, arance, mandarini
e bergamotto, che danno vita a bouquet stimolanti e
rintempranti, specie se in sinergia con le tante piante
aromatiche della macchia mediterranea, come il basilico,
la lavanda, I'anice, il ginepro, la mentuccia». Aggiunge
Simone Andreoli, fondatore della collezione di fragranze
Diario Olfattivo: <Un must di questa stagione sono anche
le note fruttate e legnose, che sin dal primo istante fanno
pensare alla natura sotto il sole delle nostre belle isole.
Pensate alla polpa del fico maturo colto in qualche sen-
tiero nascosto in Sardegna o alla scia legnosa di cipresso,
cedro e aghi di pino di qualche pineta dell'isola d’Elba.

ALLA RICERCA DELLA FELICITA

Non si tratta certo di rivoluzioni olfattive, ma se destate
desideriamo il tocco tonico e rinfrescante di fragranze
mediterranee ci sara un perché. Andreoli spiega: «Le note
ispirate al Mediterraneo sono dei classici intramontabili:
interagiscono con il nostro umore, sintonizzandolo su
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frequenze positive. Ora, pero, possiamo attenderci qualche
interpretazione inusuale e contemporanea. Per esempio, con
il tradizionale limone sorrentino si sposa perfettamente la
dolcezza gourmand di cognac e zucchero: il risultato & dolce
e fresco allo stesso tempo». E Bottai aggiunge: «A patto
di non esagerare e sconfinare nelleffetto “cucina”, anche
le piante aromatiche come rosmarino, salvia e camomilla
possono regalare luminose sfumature alla creazione olfat-
tiva, riportando alla memoria immagini dell'infanzia tra
scorribande nell'orto e il gioco di nascondersi in giardino».

PROFUMO: NO SOTTO IL SOLE, SI ALTRAMONTO

Ecco alcune regole riguardo I'uso del profumo durante i
mesi piu roventi dell’anno. Paola Bottai consiglia: «Se &
vero che ormai, prima di arrivare sullo scaffale, le fragranze
sono sottoposte a controlli rigorosi e private delle molecole
pit sensibilizzanti, si tratta sempre di prodotti in cui la
componente alcolica & presente. Dunque, € meglio rinun-
ciare all'idea di vaporizzare la fragranza preferita prima di
esporsi al sole e orientarsi piuttosto su una crema solare
profumata: alle classiche note esotiche di cocco e fiore
di tiaré, ora si aggiungono accenti agrumati e acquatici».
«Un’alternativa potrebbe essere quella di spruzzare la vostra
fragranza preferita su un capo di abbigliamento», dice Si-
mone Andreoli. «Attenzione, perd, a non lasciare il vestito
sotto il sole diretto perché le note potrebbero virare, non
sempre con esiti graditi. Aspettando invece il tramonto per
profumarvi, potrete scatenarvi con bouquet piti seducenti
e intensi rispetto al giorno, in cui gli aromi del Mediterra-
neo incontrano quelli dell'Oriente». Nella speranza che la
brezza serale porti il vostro profumo dritto dritto alle narici
di qualche principe azzurro o aspirante tale. m
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Capelli luminosi,
soffici e leggeri
con Shampoo

e Maschera di
Purezza della
linea L'Essenziale
di Biopeint.
Senza siliconi,
parabeni,
coloranti e oli
minerali, sono
arricchiti con
prezioso nettare
di fiori

nutriente.
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Ira imoneti'e
vial di cpressi

Nella foto, dall'alto.
S'ispira a una delle
isole piu amate del
Mediterraneo: A Girl
in Capri di Lanvin

& una miscela di note
agrumate, marine e
legnose che racchiude
tutta la forza dell‘aria
di mare (da € 35, nelle
profumerie Douglas).
Tom Ford Lavender
Extréme & un'ode

alla lavanda francese,

= =

che stupisce tutti - 19

con una nuova, GO p‘:q IE AL
irriverente personalita :
(da €270). Una EAU D HADRy,
fragranza unisex che R SANS Moy

porta la mente nella
splendida Palermo,
all'ombra di un
rinfrescante giardino
di limoni: Replica
Under The Lemon
Trees di Maison
Margiela (€100,
presso le boutique
Maison Margiela

e nelle profumerie
Marionnaud).

Un viaggio olfattivo in
Toscana, dove si
distinguono intensi
sentori di cipresso,
limone, bergamotto e
pompelmo: Goutal
Eau d'Hadrien Eau
Sans Alcool (€ 84).
Radiosa e sensuale,
Versace Eros Pour
Femme Eau de
Toilette: note fresche
di agrumi avvolti in un
cuore di fiori inebrianti
e, sul fondo, un
accento trasgressivo
di patchouli e legni
(da € 56,50).

Foto ENZO TRUOCCOLO
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g dolcerza
[ fico e nerol

Dall'alto. Fiori
d'arancio, mirto e
cipresso per evocare
I'Alhambra, il gioiello
piu prezioso della citta
di Granada. Nasce
cosi Maison Christian
Dior Terra Bella, una
fragranza luminosa

in cui pulsa 'anima
del Sud (da £ 89).
Fico Nero di Sardegna
& una passionale
miscela, in cui sentori
di fico sono esaltati da
pesca croccante €
cremoso latte di
cocco, Simone
Andreoli (€135).

In Le Parfum Royal di
Elie Saab, |'assoluta di
rosa turca e la rosa
bulgara si uniscono al
prezioso neroli
libanese, per regalare
una scia avvolgente e
maestosa (da € 57).
Un omaggio al
magico territorio della
Camargue francese:
le note talcate del

riso si combinano a
un accordo di
bergamotto e legno di
sandalo: tra venti e
maree, & Le Chant de
Camargue di
L’Artisan Parfumeur
(€135). Una
sensazione di pura
energia accesa

dal sentore dolce e
amaro del chinotto,
con un cuore vibrante
di fiori, cardamomo

e rosmarino: Blu
Mediterraneo
Chinotto di Liguria

di Acqua di Parma
(da €£78).
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Dall'alto in basso. Pompelmo d'Israele, legno di cedro della
Virginia e vetiver di Haiti: Yves Rocher Se/ D’Azur apre

la finestra e lascia entrare tutta I'energia della brezza
mediterranea (da € 24,95, da settembre) . Una colonia
aromatica costruita sulle note di lavandino (un particolare

tutta vitalita

Vivace come un giardino in fiore: sorbetto di limone, arancia
amara, pempelmo bio e delicati accordi acquatici in una
composizione adatta a lei e a lui: Nature's Giardino d/Agrumi
Acqua Vitalizzante (€12, in erboristeria) . Un‘acqua profumata
che tonifica e infonde energia con mandarino fresco,
bergamotto e arancio sublimati da un fondo caldo di muschio
e patchouli: Mandarine di Roger & Gallet (€43, in farmacia).
Intreccia note frizzanti di pompelmo e mandarino, sentori
fioriti di peonia, fiore di loto e frutto della passione,

Profumo della Felicite Acqua Aromatica per il Corpo della
Collezione Benessere di Collistar (€ 25): un trattamento di
bellezza per la pelle dal potere euforizzante sullo spirito.

tipo di lavanda selvatica) e mirto: Aqua Imperi Cologne o
. 3 s 2
Botanique Intense di Le Couvent Des Minimes (€ 49, nelle ]
profumerie Douglas, Limoni, La Gardenia). Pungente e g
allo stesso tempo delicata, confortevole, rilassante: la lavanda 2
rappresenta il cuore di 4711 Remix Cologne, edizione - 5
celebrativa 2019 dell'iconica fragranza (da € 27,95). s =
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